建团百年主题活动
一.活动背景
2022年是中国共产主义青年团成立100周年，为庆祝这一伟大历史时刻，更好地发挥共青团组织“凝聚青年力量、聆听青年声音”的工作要求，始终牢牢把握组织的政治性、先进性、群众性方向，进一步加强各团组织之间的凝聚力和向心力，在“以青年为本”的工作理念下守正创新，心系青年，更心向青年，团结带领广大团员青年奋力投身校园文化建设之中，丰富学生校园文化生活、提升学生思想认识水平和实践创新能力。现结合团中央、团省委和团市委发布的关于建团百年计划和“青春百年路 永远跟党走”主题教育活动，突出学习党领导中国青年运动的百年光辉历史，制定建团百年活动策划书。
2． 活动目的（意义）
激励一代又一代青年同志，开展建团百年系列活动，增进青年学生们的凝聚力，为了国家的繁荣和富强积极进取，勤奋学习。
3. 指导思想
以邓小平理论、"三个代表"重要思想和科学发展观为指导，围绕"五四"精神，大力倡导爱国守法、民主科学、探索创新、明礼诚信等行为规范，推动积极的、进步的、自由的、创造的意识，外化于行，营造振人心、有活力、讲道德的浓厚氛围。
四.活动内容（形式）
1."读经典提正气青春志中国梦"演讲、朗诵比赛
形式：演讲、朗诵比赛
内容：上传视频要求出镜演讲，朗诵，或者相关影片背景介绍解说，进行线上投票，时为一周。弘扬先辈的革命历程，革命精神。
要求：视频不少于三分钟不多于5分钟，自备背景音乐，请全程脱稿。影片介绍不长于一分钟，随视频上交演讲稿，朗诵稿，解说稿。背景清晰干净，着装整洁，可带口罩。
2." 100个团史故事
形式：追寻团史故事，感受前辈的砥砺前行
内容：学生查询相关资料，通过小说，漫画，海报，诗歌，散文，报纸制作，剧本，词曲，视频剪辑，摄影等表达前辈先烈的艰苦奋斗，要求故事真实、可靠。
规格：小说散文剧本不少于一千字。诗歌不少于14行150字。词曲不少于两分钟。漫画A4不少于5张10面。海报规格不小于A3。
要求：结合各学院专业，如美院可进行漫画，海报，报纸等制作；音院可举行歌唱比赛，词曲创作大赛；计算机学院可进行PR，剪映等软件的剪辑大赛；马克思学院可开展文章报纸投稿。      
3. 电子贺卡（贺卡）
形式:以宣扬共青团红色精神为主题，思想健康向上，创意新颖独特。
内容:必须是贺卡，静动态不限(含H5等)。倡导同学们积极学习百年党史和共青团百年团史。
要求:附上一份作品说明，讲明寓意，标明自己的院系，年级，专业，班级，姓名，学号。
4. 举办网上党史和团史知识竞赛
形式：线上竞答赛
内容：增长学生对于团史方面的知识储备。可以先进行学院间的比赛，每个院角逐出10人小队，参与最后的竞答，其他学生可通过线上云观赏比赛。可由马克思学院以及历史学院联合出题。每队可有一次场外求助机会。
要求：不可泄题，不可作弊。
5. 云上长征路，重走长征路
形式：通过走路，长跑感受长征奋斗艰辛
内容：通过扫微信二维码，进入小程序，进行为期10天的运动，要求步数达到一定，路程达到一定。也可通过路程轨迹制作出“庆祝建团一百周年”等标语。
要求：不可自行车代步，标语尽量不同。
6. 时空邮局
形式：时空胶囊形式，写信，或者日记。
内容：可以是对过去的感恩敬畏，可以是对未来的期望遐想；可以是对当下的记录分享。对象可是革命前辈先烈，可是自己朋友，可是后辈子孙。分各学院各年级进行保存，毕业当年邮寄给学生。
要求：文字不少于1000字，文章主题不限（科技，体育，经济，发展）内容积极向上，字迹端正，书面整洁。
7. 五四青年节趣味篮球赛
内容：自愿原则组成3-4个队伍，每队人数为四人，两男两女，其中一人为替补队员
规定：场地设发改小区篮球场;采用上下场制，上半场15分钟，下半场15分钟，期间无暂停;中场休息5分钟交换场地，每场换人次数不限，但场内必须保证有女队员一个;女队员在进攻防守中可适当犯规。可由体院学生作为裁判。
要求：所有参赛队员应保证比赛“友谊第一”原则，服从裁判判定，比赛采取抽签对阵，一场定胜负，胜者晋级下一轮。比赛设1名冠军、1名亚军，1名季军。
8.“心系国防”青年教育活动
形式：观影形式
内容：全委青年干部集体观看“心系国防”全面国防教育专题文艺演出活动，相关历史影片，线上展览，通过感性认识增进青年干部的爱国情操
要求：看完提交不少于800字观后感
9. 线上跳蚤市场
形式：线上捐赠，跳蚤市场
内容：学校提供QQ，小程序等平台。学生可将自己不需要的物品，书本，衣物进行捐赠，打折售卖。收集到的老物品可向山村进行捐赠，平台售卖的差价利润可购置文具书本一并捐至山区儿童。
要求：衣物请先洗晒干净（外套，外裤），书本文具没有过多的损坏。差价利润全平台公开。
六.活动要求
活动应着重加强团员思想的教育，调动同学们的积极性和创造性，力争内容深刻并符合"切合主题，力求创新"的原则，避免形式单一，内容陈旧的活动。
